
Regulamin 

Wakacje ŁOK 2024 

 I turnus 8 - 12.07.2024r. 
II turnus 15 - 19.07.2024r. 
 III turnus 22- 26.07.2024r. 

 
 

1. Organizatorem Wakacji ŁOK jest Łukowski Ośrodek Kultury. 

2. W zajęciach mogą uczestniczyć dzieci w wieku 7-10 lat (o przynależności do turnusu decyduje 

rok urodzenia). 

3. Podstawą uczestnictwa dziecka w zajęciach  jest:  

a. zapoznanie się z regulaminem Wakacji ŁOK, 
b. zapisanie dziecka na zajęcia poprzez wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie 

zgloszenia.lok.lukow.pl, dołączenie RODO dziecka oraz opcjonalnie pozwolenia 
na samodzielne przyjście na zajęcia/ powrót do domu w terminie: 
 

od 10 czerwca 2023r. g. 9.00 
do 11 czerwca 2023r. g. 14.00, 

 
c. w pierwszej kolejności będą przyjmowane dzieci z powiatu łukowskiego,  
d. liczba uczestników w każdym tygodniu turnusu Wakacji ŁOK wynosi 24 osoby; po zamknięciu 

listy kolejni uczestnicy zostają zapisani na listę rezerwową.  
 

4. Każdemu zgłaszającemu zostanie udzielona odpowiedź zwrotna. Po otrzymaniu wiadomości 
w zgłoszeniu, rodzice/opiekunowie dzieci przyjętych na Wakacje ŁOK uiszczają bezzwrotną 
opłatę w wysokości 680 zł. Prosimy o dodanie potwierdzenia przelewu, które należy dołączyć 
do zgłoszenia.  
(Do każdego zgłoszenia można dodawać odpowiedzi. Na stronie zgloszenia.lok.lukow.pl 
wybieramy opcję „Sprawdź status zgłoszenia”, gdzie należy wpisać adres mailowy i numer 
identyfikacyjny, który uprzednio otrzymaliśmy na maila lub wejść za pomocą hiperłącza 
otrzymanego drogą mailową. To działanie przekierowuje nas bezpośrednio do naszego 
zgłoszenia). 
 

 
 

Przelew: 
Łukowski Ośrodek Kultury, 21-400 Łuków, ul. Ks. Kard. S. Wyszyńskiego 20 
BS Trzebieszów o/Łuków  

nr konta 13 9206 1048 7103 0443 2000 0040 
 
Tytuł: Wakacje ŁOK 2024, imię i nazwisko dziecka, turnus  
(np. Wakacje ŁOK 2024, Ola Kowalska, turnus 1) 
 



W przypadku braku opłaty oraz braku wysłania potwierdzenia opłaty w ciągu 1 dnia od daty przyjęcia 
dziecka na Wakacje ŁOK, następuje wykreślenie uczestnika z listy przyjętych.  
 

5. Program Wakacji ŁOK: 
 

I turnus 8-12.07.2024r. 
II turnus 15-19.07.2024r. 
III turnus 22-26.07.2024r. 
 

a. Zielono mi! Integracja, wykład o pszczołach + warsztaty robienia świec, które poprowadzi  
dr Piotr Dziechciarz z Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, zajęcia plastyczne, warsztaty  
o roślinach z Czary Mary Eksperymenty, 

b. Wtorek z La la lasem, warsztaty pn. „Eko kosmetyki” (tworzenie soli, kremu z miodem, kul 
kąpielowych) + warsztaty „Kąpiel leśna dla dzieci”: sylwoterapia (rozpoznawanie drzew, 
symbolika, przytulanie oraz ich wykorzystanie ), uważny spacer w lesie, leśne mandale; 

c. Rumiankowa środa: wycieczka do Krainy Rumianku: warsztaty „Od ziarna do chleba”; 
warsztaty „Dawne zajęcia domowe”, ognisko, 

d. Słodki czwartek, spektakl teatralny „Magiczny miód” Teatru Igraszka, warsztaty teatralne, 
warsztaty karate z Łukowskim Klubem Karate Kyokushin „Mawashi” – prowadzący sensei Paweł 
Głowacki, dmuchańce i lody Smykolandia Anna Siemionek, 

e. Magiczne zakończenie: Wycieczka do Magicznych Ogrodów: pakiet edukacyjny + obiad. 

6. Opłaty będą przeznaczone na: 

- ubezpieczenie na tygodniowy turnus, 
- wykład o pszczołach, warsztaty robienia świec, 
- warsztaty z Czary Mary Eksperymenty, 
- warsztaty pn. „Eko kosmetyki”, 
- warsztaty pn. „Kąpiel leśna dla dzieci”, 
- koszt wycieczki do Krainy Rumianku: wynajem autokaru, wstęp, warsztaty „Od ziarna do 
chleba”, warsztaty „Dawne zajęcia domowe”, ognisko,  
-spektakl teatralny „Magiczny miód” Teatru Igraszka, warsztaty teatralne, 
- dmuchańce i lody,  
- koszt wycieczki do Magicznych ogrodów: wynajem autokaru, koszt pakietu edukacyjnego + 
obiad; 
- materiały na warsztaty,   
- upominki.  

*zastrzegamy, że program może ulec zmianie  

 

7. Odbycie turnusu uwarunkowane jest liczbą osób w grupie. W przypadku zbyt małej liczby osób 
lub ograniczeń zewnętrznych lub losowych turnus zostanie odwołany a poniesiony koszt 
zwrócony. 

 



 

8. Uczestnicy pozostają pod stałą opieką animatorów w godzinach zajęć. Zajęcia  odbywają się: 
 
- poniedziałek 10.00-14.00 
- wtorek 10.00-14.00 
- środa 7.30-16.00  
- czwartek 10.00-13.30  
- piątek 8.00-16.00 
 

9. Rodzice ponoszą odpowiedzialność za bezpieczną drogę dziecka do ŁOK lub wskazanego przez 
instruktorów miejsca oraz powrót do domu po zajęciach. Rodzice mogą upoważnić 
do przyprowadzenia/odbioru dziecka inną osobę lub wyrazić zgodę na piśmie na samodzielne 
dojście do ŁOK/ powrót do domu. 

 
10. Rodzice decydujący się na pozostawianie dziecka w ŁOK, powinni zapewnić II śniadanie 

w formie kanapek oraz napoi.  
 

11. Na zajęcia nie przyprowadzamy dzieci, których stan zdrowia zagraża zarażeniem innych dzieci 
lub ogranicza samodzielność.  

12. W przypadku nagłego zachorowania lub pogorszenia stanu zdrowia, rodzic zobowiązany 
 jest do niezwłocznego odebrania dziecka.   

   
13. Za szkody wyrządzone w mieniu Ośrodka przez niepełnoletnich uczestników Wakacji ŁOK 

odpowiadają rodzice lub prawni opiekunowie. 
 

14. Ubezpieczenie szkolne dziecka obowiązuje także dziecko uczęszczające na Wakacje ŁOK. 
Dodatkowo każdy uczestnik zostanie ubezpieczony podczas turnusu.  

 
15. Program Wakacji ŁOK przedstawiony jest rodzicom na podstawie ramówki. Organizator     

zastrzega możliwość zmiany lub korekty, zaistniałych poprzez niesprzyjającą aurę, 
zainteresowania dzieci lub niespodziewane okoliczności. 

16. Podczas Wakacji ŁOK jest prowadzona dokumentacja fotograficzna. 

       Udział dziecka w zajęciach prowadzonych przez Łukowski Ośrodek Kultury jest      
      równoznaczny z wyrażeniem zgody na rejestrowanie wizerunku dziecka – zdjęcia będą   
      umieszczone na stronie ŁOK w galerii zdjęć, facebooku, w lokalnych mediach.                                                         
  

17. Uczestnicy Wakacji ŁOK mają obowiązek: 
     a) podporządkowania się poleceniom instruktorów prowadzących zajęcia, 
     b) przestrzegania regulaminu, 
     c) brania czynnego udziału w zajęciach,  
     d) dbania o dobrą atmosferę w grupie. 

 



18. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu oraz niestosowania się do poleceń instruktorów 
      Uczestnik Wakacji ŁOK zostaje wykluczony. 
 

19. Wykluczenie z turnusu nie wiąże się ze zwrotem opłaty. 
 
20. Nie ma możliwości przyjęcia na Wakacji ŁOK dziecka w zastępstwie za uczestnika, który 

rezygnuje z danej aktywności. 
 

21. Przyprowadzanie dziecka na zajęcia podczas Wakacji ŁOK oznacza akceptację  regulaminu  
przez rodziców. 

 
22. Liczba miejsc podczas turnusu jest ograniczona. 

 

23. Regulamin Wakacji ŁOK obowiązuje wszystkich uczestników. 

24. Wypełnienie formularza zgłoszeniowego oznacza zgodę na przetwarzanie danych, zawartych 
w formularzu.  

 

 


